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5. Когда желатин набухнет, разогрейте жидкость с ним в микроволновой печи или в 
кастрюльке на маленьком огне, чтобы он растворился. Вылить раствор в смесь 
пшена, семечек, яблок и овсянки поручите ребёнку. Затем он может перемешать 
содержимое миски и выложить в форму. Уберите форму в холодильник до 
застывания желатина.

6. С помощью тонкой лопатки или ножа достаньте застывшую смесь. Разрежьте её на 
части столовым ножом – с этим тоже справится ребёнок. Можно вырезать 
треугольник, квадрат, прямоугольник.

7. Обвяжите получившиеся фигуры ленточкой или верёвочкой, идите вместе на улицу 
и подвесьте угощение для птиц к веткам деревьев. Готово!


